
≪問い合わせ先≫ 

・綾歌地区在宅医療介護連携支援センター  ０８７－８７６－５３５３
安心へのゴーサインゴーサイン

   
（綾川町滝宮 220番地 1 綾歌地区医師会館内） 

      ・丸亀市地域包括支援センター 南部センター ０８７７―８５―３３５０ 
・綾川町地域包括支援センター ０８７－８７６－１００２ 

・綾川町地域包括支援センター（ 
  

 

生活習慣病を学んで健康長寿 up 

番号 地区名 日 時 会 場 医療機関名 担当医師 

1 滝宮 
10月 10日（木）

14時～15時 30分 
滝宮公民館 溝渕クリニック 

溝渕 博司先生

溝渕 雅彦先生 

2 昭和 
10月 29日（火）

14時～15時 30分 
昭和公民館 三宅医院 時松 由子先生 

3 西分 
10月 31日（木）

14時～15時 30分 
西分公民館 桑島医院 桑島 紀夫先生 

4 国分寺北部 
11月 7日（木） 

14時～15時 30分 

国分寺北部コミュニテ

ィセンター 

こくぶ脳外科内科

クリニック 
政田 哲也先生 

5 羽床 
11月 12日（火）

14時～15時 30分 
羽床公民館 溝渕クリニック 

溝渕 博司先生

溝渕 雅彦先生 

６ 陶 
11月 19日（火）

14時～15時 30分 
陶 公民館 三宅医院 時松 由子先生 

７ 飯山南部 
11月 20日（水）

14時～15時 30分 

飯山南部コミュニティ

センター 

みさき眼科クリ

ニック 
三﨑 昌史先生 

８ 山田・東分 
11月 28日（木）

14時～15時 30分 
山田公民館 桑島医院 桑島 紀夫先生 

９ 栗熊・富熊 
1２月５日（木） 

14時～15時 30分 
綾歌市民総合センター 楠原内科医院 楠原 俊一先生 

10 羽床上 
12月 10日（火）

14時～15時 30分 
羽床上公民館 溝渕クリニック 

溝渕 博司先生

溝渕 雅彦先生 

11 枌所 
12月 12日（木）

14時～15時 30分 
枌所公民館 桑島医院 桑島 紀夫先生 

12 国分寺南部 
12月 18日（水）

14時～15時 30分 

国分寺南部コミュニテ

ィセンター 
安田内科 安田 貢先生 

13 岡田 
12月 19日（木）

14時～15時 30分 

岡田コミュニティセン

ター 
小林医院 近石 恵三先生 

14 飯山北部 
1月 23日（木） 

14時～15時 30分 

飯山総合保健福祉セン

ター 
宮井内科医院 宮井陽一郎先生 

 

このセミナーは綾歌地区医師会の医師が、住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために重要なポイントを地域の

皆様にお伝えすることを目的に、各地区公民館やコミュニティセンターで開いています。令和 6 年度は「生活習慣病」

をテーマとしています。ぜひご参加ください。 

＜プログラム＞  寸劇、講演、もしバナカードゲーム

 

 

綾歌地区医師会 

セミナー 


