
パーキンソン病の患者さまとご家族の方へ 

 平成３０年度「集う場」のご案内 
 

 

 
「集う場」はパーキンソン病患者さまやご家族の方が集まって、病気や治療、日頃の不安

や疑問などを自由に話し合える場です。皆さんで療養生活における工夫や病気との上手な付
き合い方等について一緒に考えてみませんか。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

日時 
 平成３０年  

 ７月１０日(火)   

  １０時～１１時半 
 
 

内容 
 「考えてみよう！ 
   災害時の備え」 
 
 
 

＊ 特定医療費(指定難病) 

  更新申請の説明あり 

 

日時 
 平成３０年 

 １１月１３日(火)   

  １０時～１１時半 
 
 

内容 
 「毎日続けよう！ 
  自分でできる運動」 
 
 
 

＊ 講師の先生から 

  運動法や生活の工夫を 
  教わります 

 

① 

場所  綾川町梅の里社会福祉センター ２階談話室  

     〈住所〉綾川町滝宮276番地（滝宮公民館隣）  

② ③ 

参加申し込み・問合わせ 
  前日までに、下記のいずれかに 
  ご連絡ください。 

   

 ◇ 中讃保健福祉事務所 
      （健康福祉課 難病担当） 

    TEL：0877-24-9961 
 

 ◇ 綾川町 えがお 

    TEL：087-876-2525 
 

 ◇ 綾川町地域包括支援センター 

    TEL：087-876-1002 

日時 
 平成３１年 

  ２月１２日(火)   

  １０時～１１時半 
 
 

内容 
 「みんなで話そう！ 
前向きな生活に向けて」 


